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2675 reclusos (a 07/05/2018)

2143 condenados - 80,1%
532 preventivos - 19,9%
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Formacao na Estonia

Formacao
Escolar
2017/2018

195 reclusos
I

|

Ensino Basico
131 reclusos

Escolaridade obrigatodria

l

Ensino Secundario
62 reclusos
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Ensino Superior
2 reclusos
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Formacao
Profissional
2017/2018
158 reclusos
353
estudantes

13,2%
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e Professores e Livros de exercicios,
e Livros escolares cadernos...

e Despesas administrativas * Material informatico
(computadores, projetores...)

COOPERATIVA DE SOUDARIEDADE S0CIAL, CRL

VoL N s 0 Formac3o na Esténia
Ministério da Educacao Ministério da Justica —
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Prisao de Tallinn | (Regime fechado e regime aberto)

Condenados 495
Preventivos 225
TOTAL 720
inclui:
menores -
mulheres 117

pena indeterminada -
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* Reclusos preventivos (homens e mulheres) 3 ‘ '_ g
* Reclusos condenados (homens) [} "1 ;f’  ,4535‘
» Departamento da prisdo em regime aberto em Maardu S
e Coordenatambém a Liberdade Condicional da regiao de Harju e _' .; v L

Parnu
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e 555 funcionarios: ¢ -
Guardas prisionais: 334
Pessoal administrativo: 57
Técnicos de gestao superior e média: 26
Técnicos de liberdade condicional e assistentes sociais: 79 |
Equipa médica/ enfermagem: 40 '
Pessoal de manutencao: 15 :

Direcao: 4
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Prisao de Tallinn

| o Numero de alunos
~ necessarios para se abrir
30 alunos na formagao escolar e b
52 alunos na formacao profissional:
Pintor: 14

Jardineiro: 14
Costura: 8
Faxina: 16

7 professores
1 coordenador do ensino

COOPERATIVA DE SCUDARIEDADE 30CIAL, CRL
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Prisao de Tallinn

A sele¢do/ recrutamento

é da responsabilidade do
professor do curso e do
coordenador do ensino.

ESPECIALIZACOES:

%< Pintor requer educacdo bdsica (1 ano de curso) (Nivel 4)
Ladrilhador requer educacdo basica (6 meses de curso) (Nivel 4)

Jardineiro n3o requer educac3o bdasica (1 ano de curso) (Nivel 3)

* ok o

Costureiro n3o requer educacgdo bdsica (6 meses de curso) (Nivel 3)
requer a educacao bdsica (1 ano de curso) (Nivel 4)

*

Limpeza/ Faxina n3o requer educac3o basica (2 meses de curso)

Ez%roximar DGRE) 5
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FORMACAOQ PROFISSIONAL

Se um aluno termina um

maddulo, pode-se dar um
certificado para esse
madulo em particular.

Aprendizagem Modular e curriculo controlado pelo Estado

- Economia e principios empresariais
- Lei de Contratos de Emprego

- Seguranca no Trabalho

- Psicologia

- Aulas de Informatica

- Lingua Estrangeira

COOPERATIVA DE SOUDARIEDADE S0CIAL, CRL
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A transferir...
* Quadros informativos sobre horarios das aulas, atividades que irdo ocorrer...
* Beneficios pessoais para quem nao falta a escola
 Melhoramento das condicdes fisicas da escola
e Biblioteca na escola com livros escolares

» Salas equipadas com projetor fixo no teto e computador na secretaria do professor

* N.2de reclusos por técnico superior (gestor de caso): maximo 35

>a%roximar DGR
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VOLUNTARIADO Pris3ao de Viru | (Regime fechado e regime aberto)

Condenados 794

Preventivos 59

TOTAL EE
inclui:
menores 15
mulheres 6

pena indeterminada 19
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* Reclusos preventivos (homens) — —
e Reclusos condenados (homens e mulheres) it BHIREEAE M R\ NN
*® - e S &4 Pooo . " =
* Reclusos menores preventivos e condenados (homens) B Y N S
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Prisao de Viru
VOLUNTARIADO — ,

e 475 funcionarios: s DN @I
Guardas prisionais: 286
Pessoal administrativo: 42
Técnicos de gestdo superior e média: 32 er——— I L e
Técnicos de liberdade condicional e assistentes sociais: 64 |
Equipa médica/ enfermagem: 27 . = | &

Pessoal de manutencao: 20
Direcao: 4
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* 75 alunos na formacao escolar

1 coordenador do ensino

COOPERATIVA DE SOUDARIEDADE S0CIAL, CRL
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A transferir...
* Relacao préxima entre os técnicos superiores (gestores de caso) e os professores, seja por contacto
telefonico ou por reunides periddicas (a opinidao dos professores é tida em conta para efeitos de
elaboracdo de relatérios)

* Sala dos professores com bom equipamento informatico e com acesso a Internet
e Aulas de 45 minutos com pausa de 5 minutos entre elas

* Aulas a partir das 15h para quem trabalha (regime de ensino em part-time)

* Ensino e formacao profissional remunerada

* N.2de reclusos por técnico superior (gestor de caso): no maximo 20

\>§)\‘roximar DGRERY
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VOLUNTARIADO -
BuissoA  ~Ycry Ry el
””””””””” Voluntariado no Sistema Prisional da Estonia D - B
A ESTONIA
S 2 =0 G

( e ) ' S Pélva
/ el

L3 L3 / / ] - \r/alga F //

—& Objetivos:
- ajudar na ressocializacao dos reclusos o

— =
—al

- servico de apoio aos reclusos
- ajudar o servico do capeldo, garantindo a liberdade religiosa dos reclusos

Individual Reunides regulares entre o voluntario e o recluso
Trabalho

voluntario

DiscussOes em grupo sobre determinado assunto, palestras, curso,
Grupo ritual religioso ou outro evento (ex.: evento em grupo que inclui
profissionais da prisao)

proximar DG 5 v

COQPERATIVA DE SOLUDARIEDADE SOCIAL, CAL ad
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Voluntariado no Sistema Prisional da Estonia
Requisitos para se tornar voluntario: Com base nesses documentos
L. apresentados e uma entrevista
* Ter no minimo 18 anos; com um representante da
* Ter no minimo o ensino secundario (pode ser dispensado pela prisdo); prisao, 8 d'r,egao decide se o
candidato é adequado para
« N3o ter registo criminal (pode ser dispensado pela pris3o); trabalhar como voluntario.
* Informar a prisdo em questdo e o lider da sua igreja/ congregacao;

* Apresentar um requerimento, copia do passaporte e certificado de habilitacdes;
* Realizar uma formacao dada por profissionais da prisdao sobre as regras da prisao e os direitos e deveres de um
voluntario;

* Se desejar fazer voluntariado religioso deve apresentar ao capeldo principal da prisdao uma referéncia da

igreja/ congregacdo que inclua um certificado de caracter da pessoa que se candidata ao cargo de voluntario.

\zéproximar Bl€R SP &ﬂ @

COOPERATIVA DE SCUDARIEDADE 30CIAL, CRL >
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5.495.000 habitantes

\zéproximar DGR

COOPERATIVA DE SCUDARIEDADE 30CIAL, CRL

Job Shadowing na Finlandia

26 estabelecimentos
prisionais

OIRECAD-GERAL OF RETSEACAO © SIRVIC
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Ll

2980 reclusos/ diarios

7000-8000/ anuais
(junho de 2018)

2383 condenados - 80%
597 preventivos - 20%
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Prisao Fechada

l Diretor

Adjunto da Seguranca

/N

Chefes de Ala

AN

Guardas prisionais

Adjunto das Atividades

Assistentes
sociais

Padre Psicélogos

Conselheiros
do ensino

Supervisores
do trabalho

)ﬁproximar DGREI
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Job Shadowing na Finlandia
Prisao Aberta
l Diretor
|
Chefe de Ala Assistentes
// l \\ sociais
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VOLUNTARIADO Job Shadowing na Finlandia
8
Padre
Psicélogos
“Planners” Guardas Prisionais
Centros de Avaliacao
= ~ Assistentes Sociais

AN

VAN

VAN

AN

Conselheiros do Ensino

VAN

Supervisores do Trabalho
Prisional

COOPERATIVA DE SCUDARIEDADE SOCIAL, CRL




Rar Cofinanciado pelo
W Programa Erasmus+ <<< >>>
dhds da Unido Europeia

i E U
entresistemas.,
PARTILHA DE BOAS PRATICAS ENTRE SISTEMAS PENITENCIARIOS DA EUROPA

+PROGRAMA

VOLUNTARIADO Job Shadowing na Finlandia PO

,,,,,, b4 Sistema Educativo Universidade

AAAAAAAAAAAAAA

(@)
% Grau de
(O
o Exame de Sl | R
§ admissao Universidade
i Universidade (2 anos)
. 2 Ensino Secundario (3 anos)
~ - H o
EQucAaga_o Pre Ensino = Regular (3 anos)
einfancia B escolar | Basico J S
(5 anos) (1 ano) (9 anos) S Experiéncia de

) g e trabalho
E E(:”S'”Opse‘]if’”.da”? \ Grau de Mestrado
2 urso Frorissiona bacharelato . _
'-(50 (3 anos) Qualificacbes Unlvgt5|d§de
o profissionais Universidade de de C.lenC|as
b= especializadas Ciéncias Aplicadas Aplicadas

(3,5 - 4 anos) (1-1,5anos)
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Job Shadowing na Finlandia

Formacao
Escolar

1105 reclusos

o
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(dados relativos a 2017)

Formacao
Profissional

profissional

Formacao Preé-

460 reclusos

492 reclusos

| |

v

|

|

Ensino Ensino
Basico Secundario
64 reclusos 273 reclusos

Ensino

Superior
39 reclusos

Outros ensinos
(ICT, linguas...)

548 reclusos

Ensino fora do
EP

181 reclusos

Escolaridade
obrigatoria

>a%roximar

COOPERATIVA DE SCLDARIEDADE 3CCIAL, CAL

DGRE

GERAL OF REINSIACSD € STRVE

2057
estudantes

27%
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PROGRAMA
° ° A °
T VOLUNTARIADO Job Shadowing na Finlandia
- ®
LISBOA : : eod
SPLERL \m../cp" Sistema Educativo Prisional
Progra ma VALMA Aprendizagem de habilidades
* Matematica
* Leitura e escrita
* TIC
* Habilidades da vida quotidiana (cozinhar...)
* Educacao Fisica
* Artes
* Primeiros socorros
* (Carta de motorista de empilhadora
* Higiene e Seguranca

* Orientacdo na transicao para a vida em
liberdade(habitacdo, programas de
tratamento de drogas) * Qualificacao Profissional (construcao,

* Trabalho em cooperacao com os diferentes catering, etc.)
profissionais do EP * Complementar o ensino secundario

zéproximar DGRE) 5

COOPERATIVA DE SCUDARIEDADE 30CIAL, CRL
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Job Shadowing na Finlandia

Formacao Profissional

ESPECIALIZACOES:

ok % ok ok o oF ¥ oF o of

%oximar DG

COOPERATIVA DE SCUDARIEDADE 30CIAL, CRL

Arquitetura e construgao

Maquinaria, metal e tecnologia energética

Artesanato e design
Negdcios e Administragao
Tecnologia da Informacao

Tecnologia do veiculo e transporte
Agricultura, horticultura e silvicultura

Tratamento de beleza

Servigos de hotelaria e catering
Reabilitacdao e educacao fisica
Protecao natural e ambiental

T €

o

i E U
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Numero de alunos
necessarios para se abrir

um curso: 8
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4 LISBOA \%P
g LIoo00 Y Uso da Internet

1. O recluso pode ter acesso a internet para participar em assuntos relacionados a vida, trabalho, educacdo, questdes legais, situacdo
social ou outro motivo que mostre ser importante para a sua reinsergao.

2. Numa prisao de regime fechado, a permissao exige que acesso condicionado (moodle).

3. A permissao para o uso da internet pode ser concedida, desde que ndao ponha em perigo a ordem ou a seguran

seguranca do preso ou de outra pessoa.

5. O uso dainternet pode ser supervisionado por um técnico ou pelo professor.

Adroximar DG RETR

COOPERATIVA DE SOUDARIEDADE 30CIAL, CAL OIRECAD-GERAL DE REMSEACSD T STRVICOS PRISIONRIS
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Prisdo de Riihimaki

COOPERATIVA DE SCUDARIEDADE 30CIAL, CRL
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Prisao de Jokela |

124 reclusos

e 106 funcionarios:

Direcao: 4
Guardas prisionais: 71
Técnicos gestores de caso: 15

Técnicos de reabilitacdo (assistentes sociais,
psicologos, instrutores): 16
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e Sala dos professores com bom equipamento informatico e com acesso a Internet whiy dmmathind A
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4
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* Informatizacao e catalogacao do acervo nas bibliotecas —_— A

* Acesso a internet nas salas de aula, com possibilidade de consulta de determinadas paginas web
* Possibilidade dos guardas prisionais exercerem funcdes técnicas (acompanhamento do ensino e formacao

profissional)

)%roximar DGRERY

GERAL DF REINSEACES

COOPERATIVA DE SCUDARIEDADE 3OCIAL, CAL



Rt Cofinanciado pelo
LN Programa Erasmus+
ks da Uniao Europeia

+PROGRAMA

VOLUNTARIADO

BLsBOA  “Ycry

DO VGLUNTARIADO

Prisao de Helsinquia |(Regime fechado)

%oximar

COOPERATIVA DE SCUDARIEDADE 30CIAL, CRL

284 reclusos

195 funcionarios:

Direcao: 4
Guardas prisionais: 129
Técnicos gestores de caso: 21

Técnicos de reabilitacdo (assistentes sociais,
psicologos, instrutores): 41
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Prisao de Helsinquia

Ensino Basico e =
Secundario .
recorrente .

Formacao
Profissional
“Logistica —
Comércio”

Formacao .
Profissional -

“Construcao Civil”

>§§‘roximar

COOPERATIVA DE SOUDARIEDADE S0CIAL, CRL

Cursoentre1-1,5 ano

Aula tedrica com professor as 42 feiras

Os reclusos integram no trabalho prisional

Objetivo: iniciar os estudos na Prisao de Helsinquia e em seguida passar para
a prisao aberta de Suomenlina, onde o recluso continua os seus estudos com
o mesmo professor e inicia a atividade laboral no exterior da prisao

4 — 5 dias por semana

Entre 6 a 10 reclusos

Matematica, Linguas (Inglés, Sueco, Espanhol), Biologia, Fisica

6 reclusos trabalham num pequeno armazém

Aula tedrica com professor as 22 feiras, supervisor de 22 a 62

Objetivo: iniciar os estudos na Prisao de Helsinquia e em seguida o recluso
passa para a prisao aberta, onde continua os seus estudos
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* Relagdo préoxima entre os conselheiros do ensino e os professores
* Aproveitamento dos cursos profissionais para a manutencao e melhoramento das instalacdes escolares
* Reldgios em cada sala para controlo do tempo das atividades nas aulas

* Manuais escolares oferecidos pelo Ministério da Educacao ou Editoras
* Acesso a internet nas salas de aula pelos reclusos, podendo consultar determinadas paginas web
* Funcgdes técnicas (acompanhamento do ensino e formacao profissional) exercidas por guardas prisionais

por periodos de 1 ano, podendo regressar a sua carreira de origem
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e e .« 195 funcionarios:
- T . Direcdo: 4
e e T aid Guardas prisionais: 110
N | Técnicos gestores de caso: 18
Técnicos de reabilitacao (assistentes sociais, psicdlogos,

Prisao de Riihimaki ‘ (Regime fechado de alta seguranca)

instrutores): 35

>%oximar DGRE 5

COOPERATIVA DE SOUDARIEDADE 30CIAL, CAL OIRECA-GERAL OF AY BEWIO06 Rcus



Cofinanciado pelo
Programa Erasmus+
da Unido Europeia

+PROGRAMA

VOLUNTARIADO

ussoa Yoy

AAAAAAAAAAAAAA
DO VGLUNTARIADO

Ensino Basico e
Secundario

Formacao Profissional

(Catering, Mataldrgica,

Mecanica e Construcao
Civil)

Aprendizagem ao longo
da vida (musica, arte e
literatura)

Ensino Superior (a
distancia)

proximar

COOPERATIVA DE SCUDARIEDADE SOCIAL, CRL
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Prisao de Riihimaki

30 reclusos

32 reclusos (8 reclusos por turma)

Todo o material necessario para a formacao é providenciado por uma Fundagao
(criada por um recluso apds a 22 Guerra Mundial)

50 reclusos

1x/ semana

E-learning

5 reclusos

As Universidades enviam os conteudos, os reclusos fazem trabalhos no computador
(ou a mao) e enviam para a Universidade. Podem sair para fazer exames.

DIRECAD-GERAL BF RETSEACAO © SIRVICOS PRISIONRSS
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Prisao de Riihimaki
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* Os conselheiros do ensino mantém uma relagao muito proxima com os professores
* Os reclusos tém acesso aos computadores, mas sem acesso a internet
* Encontros nacionais/ anuais sobre o Ensino em Contexto Prisional
e Existéncia de um Sistema Informatico onde todos os intervenientes escrevem informacgdes relevantes sobre

os reclusos (Guardas, Conselheiro do Ensino, Psicélogo...)
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Preparar os
reclusos para
serem capazes de
se matricular e
realizar o exame
de admissao ao
ensino secundario
em formato
eletrdénico

Desenvolvimento
dos servigcos
eletrénicos e e-
earning (projeto
iloto na utilizacao
1o Adobe Connect
Pro no Ensino
Basico)

Aumentar a
motivacao
dos reclusos

guanto a
frequéncia do
ensino

I PROGRAMA
Fazer .
Envolver os Garantir a

VOLUNTARIADO Job Shadowing na Finlandia
BLsBoA  “Ycr
Projeto de Desenvolvimento do Ensino em Contexto Prisional (2018-2019)
Aumentar as corresponder (0}

oportunidades responsavels e trabalho prisional educacgao a
ensino nas

educativas dos atividades do a formf'agao reclusos
reclusos .. profissional
trabalho prisional

estrangeiros
adquirida g

¥

PROJETO “Porque é que o trabalho cooperativo é importante?”
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Interesse ativo na

situacdo/ necessidade Aconselhamento Cooperacdo em rede Rea bl | Ita géo dO reC| uso

do recluso

COOPERATIVA DE SOUDARIEDADE S0CIAL, CRL

VOLUNTARIADO Job Shadowing na Finlandia
Como é feito este trabalho proximo?
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RaEH Cofinanciado pelo
LN Programa Erasmus+
kP da Uniao Europeia

+PROGRAMA

4 LISBOA  “Ucry

Feedback positivo

o

i E U
entresistemas.,
PARTILHA DE BOAS PRATICAS ENTRE SISTEMAS PENITENCIARIOS DA EUROPA

e seguranca nas prisoes.

+ interacdo = + seguranca

>§)‘?oximar DGEREI

COOPERATIVA DE SCUDARIEDADE 30CIAL, CRL

GERAL DF RESEACED T SIRVIC
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VOLUNTARIADO Job Shadowing na Finlandia
Fortalecer a acao
positiva/ continuidade
da mudanca positiva

A interacao entre os guardas prisionais e os reclusos é o elemento-chave para a manutenc3o da ordem

Os reclusos sao claramente mais pacificos e

mais apropriados nas prisdoes onde ha uma

interagao positiva entre guardas e reclusos,

onde o trabalho é feito de forma consistente
e humana.
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:;\:- I ¢le l |
- 49 estabelecimentos | )
prisionais | |
10.320.000 habitantes 12812 reclusos (exclui PDL)
| ' ” -dezembro de 2017-
g

10678 condenados — 83,3%
2134 preventivos —16,7%
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Formacao Formacao
Escolar Profissional

3198 reclusos 1399 reclusos

l | J, l |
Ensino Ensino Ensino PAs- Ensino Outros ensinos (RVCC,
Basico Secundario || Secundario (CET) || Superior PFCB, PFOL,UFCD...)
1286 reclusos || 594 reclusos 4 reclusos 65 reclusos 1249 reclusos

Escolaridade obrigatéria

i%oximar DGREI
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4597 |
estudantes
35,9%
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Ensino 380 199 4 344 29 10 324 251 19 56 7 8
fFormagdo 3900 1631 41,8%
Escolar
23,3% 12,2% 0,2% 21,1% 1,8% 0,6% 19,9% 15,4% 1,2% 3,4% 0,4% 0,5%
= 23 25 4 42 10 17 4R 22 3 0 1 0
Formacao
9% 1046 258 247%
Profissional

34,1% 9,7%
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Principais desafios/ constrangimentos na educacao formal em contexto prisional?
Estratégias Estratégias Estratégias Percurso educativo
pedagodgicas motivacionais organizacionais
de sucesso

p s R
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